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Программа 

8 апреля 2021 года 

Первый день работы конгресса 
10.00 - 12.00 Пленарное заседание 
10.00 - 10.10 Открытие конгресса 

Вербовой Дмитрий Николаевич 
Заместитель управляющего делами, начальник Главного 
медицинского управления Управления делами Президента 
Российской Федерации 

Мартынов Анатолий Иванович 
академик РАН, д.м.н., профессор,  Президент РНМОТ, главный 
внештатный консультант по терапии Управления делами 
Президента Российской Федерации, Москва 

Чучалин Александр Григорьевич 
академик РАН, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии п/ф ГБОУ ВПО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» 
Минздрава РФ, главный внештатный консультант по терапии-
пульмонологии Управления делами Президента Российской 
Федерации, Москва 

Чорбинская Светлана Ивановна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой семейной медицины с 
курсами клинической лабораторной диагностики, психиатрии и 
психотерапии ФГБУ ДПО "Центральная государственная 
медицинская академия" Управления делами Президента 
Российской Федерации, главный внештатный специалист по 
гериатрии Главного медицинского управления Управления 
делами Президента Российской Федерации, Москва 

Самушия Марина Антиповна 
д.м.н., профессор курса психиатрии и психотерапии ФГБУ ДПО 
«Центральная государственная медицинская академия» 
Управления делами Президента Российской Федерации, 
проректор по научной работе ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления делами 
Президента Российской Федерации, Москва 



 
 
10.10 – 10.50 Добровольное информированное согласие. К 75-летию 

Нюрнберского кодекса.  
Чучалин А.Г. 

 
10.50 – 11.20 Эволюция инфекционных болезней в 21 веке.  

Чуланов В.П. 
 
11.20 – 11.50 Проблемы психиатрии первой половины 21 столетия 

Морозов П.В. 
 

12.00   Заседания по секциям 

12.00 - 14.00 Секция 1.  

   Сердечно-сосудистые заболевания 

Председатели: академик РАН Мартынов А.И., профессор 
Барышникова Г.А.  

12.00-12.20  Особенности ведения больных с артериальной 
гипертонией - пожилых и старых.  
Мартынов А.И. 
 

12.25-12.45  Лечение АГ при сопутствующих заболеваниях.  
Патеюк И.В. (Белоруссия, Минск) 
 

12.50-13.10  Кардиоонкология в период пандемии коронавирусной 
инфекции. 
Потиевская В.И.  

 
13.15-13.45  Все ли возможности мы используем при лечении ХСН? * 

Барышникова Г.А. 
 
13.50-14.00  Дискуссия 
 
 
 
 
*При поддержке компании «Гедеон Рихтер», не входит в систему для НМО 
 



 
 
 
14.00 – 17.30 Секция 2.  

Болезни эндокринной системы 

Председатели: чл.-корр. РАН Петунина Н.А, профессор 
Мкртумян А.М. 

14.00 - 15.00  Симпозиум при поддержке компании Новонордиск 
«Сахарный диабет и COVID-19» 

 
14.00 - 14.25 Сахарный диабет и COVID-19: взаимное 

влияние двух нозологий.  
 Мкртумян А.М. 
14.25 - 15.00 Особенности ведения пациентов с сахарным 

диабетом и COVID-19. Вакцинация: чем и 
когда?  

 Петунина Н.А. 
 
15.00-15.20  Ожирение, как междисциплинарная проблема.* 
   Петунина Н.А. 

15.25-15.45  Терапия ожирения. Как помочь пациентам в реальной 
практике?* 
Ладыгина Д.О. 

15.50-16.30  Предупреждая сердечно-сосудистые исходы в жизни 
пациента с сахарным диабетом.** 

                                 Мкртумян А.М. 

16.35-17.05  Современные подходы в терапии несахарного диабета. 
Мкртумян А.М. 

17.10-17.30  Ятрогенные поражения органов эндокринной системы. 
Губернаторова Е.Е. 
 
 
 

 
* при поддержке компании «Новонордиск», не входит в программу для НМО 

** при поддержке компании «Лилли фарма», не входит в программу для НМО 



 
 
17.30 – 19.30 Секция 3.  

   Круглый стол. Заболевания пищеварительного тракта 

Председатель: профессор Чорбинская С.А. 

17.30 -17.50  Covid 19 – желудочно-кишечные проявления.  
Чорбинская С.А., Кудрявцева Н.А.  

17.55 - 18.15  Хронические запоры у полиморбидных пациентов. 
  Буторова Л.И. 

18.20 - 18.40  Микробиота и иммунитет. Современная концепция 
коррекции ее нарушений. 

  Ардатская М.Д. 

18.45 - 19.05  Хронический гастрит, ассциированный с Нр – инфекцией  
 как предраковое заболевание. 

  Зверков И.В. 

19.10 - 19.30 Состояние кишечного барьера и Covid 19: особенности 
нарушений и возможности коррекции. 
Селиванова Г.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

9 апреля 2021 года 

Второй день работы конгресса 

10.00   Заседания по секциям 

10.00 - 13.00 Секция 1. Инфекционные болезни.  

Председатель: профессор Девяткин А.В. 

10.00 - 10.20 ВИЧ-инфекция как социально значимая проблема: вопросы 
эпидемиологии, диагностики, лечения и профилактики.  
Покровский В.В. 
 

10.25 - 10.45 Современная коронавирусная инфекция как 
мультисистемное  заболевание: клиническая диагностика, 
дифференциальная диагностика, принципы лечения и 
профилактики. 

  Девяткин А.В. 
 
10.50 - 11.10 Итоги респираторного сезона 2020/2021 
                                 Никифоров В.В. 

11.15 - 11.30       Уникальность комплексного подхода в профилактике и 
лечении ОРВИ и гриппа (в том числе коронавирусной 
инфекции) в практике врача на амбулаторном этапе. 

 Cтепанова И.И. 
 
11.35 - 11.55  Вакцинопрофилактика гриппа и коронавирусной    
   инфекции. 
                              Красильников И.В. 

12.00 – 12.20         Достижения и успехи в лечении и профилактике вирусных 
гепатитов В и С. 

  Кожевникова Г.М. 
 
12.25 – 12.55 Современные возможности и перспективы в лечении * 

 гепатита В. 
  Абдурахманов Д.Т. 
 
*  При поддержке компании «Гилеад Сайенсиз Раша», не входит в систему для НМО 



 
 
 
13.00 – 13.20 Диарея путешественников: решенные и нерешенные 

вопросы.  
 Еровиченков А.А. 
 
13.30– 16.00 Секция 2.  

Болезни органов дыхания 

Председатели: профессор Аверьянов А.В., 
к.м.н. Евдокимова С.А. 
 

13.30-13.50  COVID-19. Уроки и перспективы. 
Аверьянов А.В.  

13.55-14.15  Постковидный синдром в практике терапевта. 
Карнаушкина  М.А. 

14.20-14.40  Микобактериозы: современное состояние проблемы. 
Обзор литературы, собственные наблюдения. 
Северова Л.П. 

14.45-15.05  Туберкулез: современное состояние проблемы. Сложности 
диагностики в практике врача общей лечебной сети. 
Щербакова Г.В. 

15.10-15.30  Пациент с раком легкого на приеме у терапевта. 
Евдокимова С.А. 

15.35-15.55  Аллергические риниты. * 
Овчинников А.Ю. 

 

 

 

 

 

 

*  При поддержке компании «Ядран», не входит в систему для НМО 



 
 
16.00 - 18.00 Секция 3.  

Круглый стол. Неврологические заболевания и 
психические расстройства 

Председатели: профессор Самушия М.А., профессор 
Гаврилова С.И. 

16.00– 16.20 Последствия COVID-19 пандемии у пожилых пациентов с 
когнитивными нарушениями и деменцией. 
Гаврилова С.И. 

 
16.25 – 16.45 Сложные вопросы ведения больного с хронической 

цереброваскулярной патологией 
Камчатнов П.Р. 
 

16.50 – 17.10 Проблема депрессий в современном обществе - актуальное 
состояние и перспективы  
Ахапкин Р.В. 

 
17.15 – 17.35 Психические расстройства в период пандемии COVID-19  

Самушия М.А. 
 
17.40 – 18.00 Когнитивные нарушения и их лечение после COVID-19. 

Вахнина Н.В. 
 
18.05-18.25 Социально-медицинские аспекты проблемы деменции в 

современном мире  
                                  Колыхалов И.В. 
18.30-18.50            Неврологические проявления и осложнения у пациентов с 

COVID-19.  
Калёнова И.Е. 

 

19.00 - 20.30 Секция 4. Кожные болезни. 

Председатель: д.м.н. Круглова Л.С. 
 
19.00 - 19.15 Современные представление об иммунопатогенезе 

псориатической болезни 



 
 
  Круглова Л.С. 
 
19.15 - 19.30 Нейроиммунные механизмы развития зуда 
   Львов А.Н. 
 
19.30 – 19.45 Механизмы развития дерматологических нежелательных 

явлений таргетной противоопухолевой терапии 
ингибиторами EGFR 
Шатохина Е.А. 

 
19.45 - 20.00 Аллергический контактный дерматит, вызванный 

косметическими средствами: разнообразие клинических 
проявлений. 

 Грязева Н.В.   
 
20.00 - 20.15 Трихофитийная гранулема Майокки: естественное течение 

2микоза кожи или ятрогения? 
Яковлев А.Б. 

 
20.15 - 20.30 Токсико-аллергические синдромы в практике дерматолога 

и терапевта.  
Тамразова О.Б. 
 

20.30   Закрытие конгресса 


